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FAMILIEN-NOTFALLPLAN

Wichtige Hinweise und Selbsttest

Was passiert, wenn es passiert - wenn kein Strom mebhr flielst? Bei einem Blackout ist die richtige
Vorsorge entscheidend. Im Selbsttest finden Sie heraus, wie gut Sie vorbereitet sind und wo noch
Bedarf besteht.

Ich habe folgende MalRnahmen bedacht:

Falls meine Liebsten und ich nicht zu Hause sind

[J wissen die einzelnen Personen, wie sie am sichersten den Heimweg schaffen.

(] wissen die Personen, im Falle von verschiedenen Wohnorten, wer mit wem Kontakt aufnimmt
und wo der Familientreffpunkt ist.

Im Falle eines Blackouts wissen meine Familienmitglieder/Mitbewohner und ich,

dass Sparsamkeit bei den Vorraten wichtig ist.

dass bei einem Blackout auch die Wasserversorgung beeintrachtigt sein kann.

dass es zu Problemen beim Kanalsystem kommen wird und damit auch die Toilette betroffen ist.
was in den nachsten Tagen aufgrund des fehlenden Stromes nicht moglich ist (kochen,
telefonieren, fernsehen, Heizung, Radio etc.)

wie wir uns in der Zeit des Blackouts beschaftigen konnen (lesen, Spielen, etc.)

dass alle elektrischen Gerate ausgeschaltet werden muissen und im besten Fall das Haus vom
Stromnetz getrennt wird (FI-Schalter)
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Ich habe folgende Gegenstdnde zuhause:

[J Lebensmittelvorrate fiir mind. 7 Tage [J Notfall-Toilettenbeutel

(] Trinkwasser (] Vorrat an Tiernahrung flr die Haustiere
[J Notfallradio [J Hausapotheke

[J Notbeleuchtung [0 Loschgeréte

[J Notkochstelle [J Bargeld

In meinem Haushalt gibt es

die Moglichkeiten, auch ohne Strom zu kochen.

eine Moglichkeit, sich auch ohne flielendem Wasser zu waschen
einen eigenen Raum zur Milllagerung

eine moglichst gute Warmedammung

ooaoad

Wenn der Strom wieder flieRt, wissen meine Liebsten und Ich,
[J dasswirden Behdrdenanweisungen via Notfallradio weiter Folge leisten missen.
[J dass wir trotzdem weiter sparsam mit unserem Notvorrat etc. umgehen missen.
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